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PROGRAMME 

 

1er Jour Day 1 
 

Arrivée et installation des participants 
 

08:00-08:30 
 

Arrival of participants 
 

 
Introduction générale : 

Préliminaire, contexte et justification, 
objectifs, résultats attendus et 

attentes 
 

FES, SNATDPRO 
 

08:30-09:00 

 
General introduction: 

Preliminaries, background and 
rationale, objectives, anticipated 

results and expectations 
 

 
Pause-Café 

 
09:00-09:30 

 
Coffee-break 

 

 
Naissance du syndicalisme et évolution 
du mouvement syndical dans le monde 

et au Cameroun (Partie 1) 
 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
 

09:30-11:00 

 
Origin of trade unionism and 

development of the trade union 
movement in the world and in 

Cameroon (Part 1) 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
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Naissance du syndicalisme et évolution 
du mouvement syndical dans le monde 

et au Cameroun (Partie 2) 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
 

11:00-12:30 

 
Origin of trade unionism and 

development of the trade union 
movement in the world and in 

Cameroon (Part 2) 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
 

 
Déjeuner 

 
12:30-13:30 

 
Lunch 

 
Fonctionnement et structuration des 

syndicats : quelques principes et 
valeurs de base 

 
Céline Amana, CSP 

 

13:30-15:00 

 
Some basic principles and values on 

how trade unions work and how 
they are structured 

 
Céline Amana, CSP 

 

 
Travail et informalité dans le secteur 

du travail domestique : définition, 
spécificités et défis pour l’action 

syndicale 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
 

15:00-16:30 

 
Work and informality in the 

domestic work sector: definition, 
specificities and challenges for 

trade union action 
 

Roger Kaffo Fokou, SG SNAES 
 

 
Outils légaux d’action syndicale : 

cadre juridique international 
 

Thobie Mbassi, SG FECASE 
 

15:00-16:30 

 
 

2e Jour  
 

Arrivée et installation des participants 
 

08:00-08:30 
 

Arrival of participants 
 

 
Outils légaux d’action syndicale : 

cadre juridique international 
 

Thobie Mbassi, SG FECASE 
 

08:30-10:00 

 
Legal tools for trade union action: 

international legal framework 
 

Thobie Mbassi, SG FECASE 
 

 
Pause-Café 

 
10:00-10:30 

 
Coffee 

 
Outils légaux d’action syndicale : 

cadre juridique national 
 

Thobie Mbassi, SG FECASE 
 

10:30-12:00 

 
Legal tools for trade union action: 

national legal framework 
 

Thobie Mbassi, SG FECASE 
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Construire le pouvoir syndical : Types 

de pouvoir et comment s’en servir 
 

Céline Amana, CSP 
 

12:00-13:00 

 
Building union power: types of 

power and how to use them 
 

Céline Amana, CSP 
 

 
Déjeuner 

 
13:00-14:00 

 
Lunch 

 
Planification stratégique et définition 

des objectifs (Partie 1) 
 

Céline Amana, CSP 
 

14:00-15:30 

 
Strategic planning and goal setting 

(Part 1) 
 

Céline Amana, CSP 
 

 
Planification stratégique et définition 

des objectifs (Partie 2) 
 

Céline Amana, CSP 
 

15:30-16:30 

 
Strategic planning and goal setting 

(Part 2) 
 

Céline Amana, CSP 
 

3e Jour Day 3 
 

Arrivée et installation des participants 
 

08:00-08:30 
 

Arrival of participants 
 

 
Comment s’organiser ? 

 
Céline Amana, CSP 

 

08:30-10:00 

 
How to organise ? 

 
Céline Amana, CSP 

 

 
Pause-Café 

 
10:00-10:30 

 
Coffee 

 

 
La négociation syndicale 

 
Céline Amana, CSP 

 

10:30-12:00 

 
Bargaining 

 
Céline Amana, CSP 

 

 
Gestion efficace et durable des 
ressources au sein du syndicat 

 
 

Céline Amana, CSP 
 

12:00-13:00 

 
Efficient and sustainable 

management of resources within 
the union 

 
Céline Amana, CSP 

 

 
Déjeuner 

 
13:00-14:00 

 
Lunch 

 

 
Remise des certificats 

 
14:00-14:30 

 
Award of certificates 

 

 


